N3menennbie nennoctu Tpyanocreii Tesa Ipasua 2019-2020 rr.
1 HoBbIe TpyaHocTH TeJ1a ISl IPe-FOHHOPOB,
AeHCTBYIOLIME TONbKO Ha TeppuTopun P®D.

Tabauua TpyaHocTeii NPLIKKOB

TuUnbI NPbIKKOB ‘ 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 ‘ 0,6

5. Mpbpkok, cBO6GOAHAA HOra .
ropusoHTanbLHo Bnepea, a =
Takxe npbpkok BeccoHoBon B ! B3 - o

(eavHbIM MMNYNbLCOM MPLRKOK - 7
180° ¢ Horoit Bnepen B4 BS
FOPV3OHTamNbHO U MEPEXOS B o \lL

NpbHKOK NOAOVBHOWN) 1809

15. Kasak, Hora Bnepeg,

rOpU3oHTanbLHO, UMK C \ zﬁ ==
noBopoTom (180° unu 6onee) 4_ i ! i I%
WM C NOBOPOTOM U HaKITOHOM 4 2 _V-0.50

TynoBuua Bnepen, a Takxe —— LleHHOCTb MOKeT bbITb
Mpbpkok Bebep (V) — NOBbILIEHA B 33aBUCUMOCTH OT
qt KONMYecTBa BpalLeHunii B
180° 180° nupysTe Kasak

17. Kasak, Hora BbICOKO B ¢

CTOpPOHyY, BCA CTONa Bhile ,_:{; o

ronoBbl, U C NOMOLLLIO 4/’ AT 3 _a_,_lc [
(KykoBa) v / unu ¢ NOBOPOTOM . _ﬁ;" il
(180° unu 6onee) 0

Z 180°

19. Konbuo ABymA Horamu, B
TOM 4Mucne C Npu3eMneHuem

Ha KOJIEHU UINn BpalleHueM B
nonete Ha 180

20. Npbpkok B WwNaraTt, N B KOMNbLIO, UK C
HaK/IOHOM TyJIOBMLUA Ha3aA, a Takke NPbRKOK
KabGaeBo#u (wunaraT B KONbLO C 3aXBaTOM CTOMNbI
BO BpeMs noneta u HeMeAJleHHasA OCTaHOBKa B
no3uuumM 3agHero wnarata ¢ nomoubio) - Kb 1 W Kbl




Tunb! NpLIKKOB 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 | 0,6
20 a. Mpbekok B wnarat ¢ ' 3 OULELD C HaKNOHOM 5
nosopoTa TyJfioBULLA B noneTte
LV = X o =y
20 6. NMpbrkok 3apunoBon: - Zr 2 Zr3
NPbLDKOK B LUNaraT- KOMbLO C
oTTankuBaHUeM u .
Tl r
npu3emrieHMeM Ha OJHY U Ty
Xe Hory (Zr) 4 HOra BblLle 4 Hora Bbllle
ro/108bl roON0Bbl C HAKJIOHOM
TYN0BMLA HA3az,
22. b} b}
2 n 6onee e Mpumepbl
nocneaoBaTenbHbIX NPbhKKa —2 Lt
B LUNarat co CMeHoMn
TONYKOBON HOTU ) &2 v 0,60
A TaKKe eCnu OauH n3 b W h]
NMPbLDKKOB B KOMbLIO MU f_._,=‘1,|.=,_,,..=u~=.,..,..=u~==- :
HaKIIOHOM TyJIOBULUA Ha3aa X A S S é%
— 3 (0.70) v v
OpHa TpyaHocTb =3 0,80
OpHa TpyAHOCTb

24. Npbpkok B Wwnarat co
CMeHOW Hor
(cmeHa BbINPSAMIEHHON HOFON)

25. MpbDRKOK B WNaraT co
CMEHOM HOT, CMeHa, crnbas

Hory

27. MpbikKOK B 60KOBOM
wnaraT, oTTankuBaHue AByMS
HOramu, TaKxe C BpaleHuem B
nonete Ha 180

N

Ry ]
r Yam




Tunbl NPbLIKKOB

0,1

0,5

0,6

29. MpbNKOK NOAGUBHON,
oTTankuBaHue 1 — 2 Horamu, B
KONbLO UMK C NOBOPOTOM, UNnu
C HaKITOHOM TyIOBMLUa Ha3ag,
a Takxe Mpbpkok KabaeBon
(NpbPKOK NOAGMBHOM B KONMbLO

-

C 3aXBaTOM CTOMbI BO Bpemsi & i \jl-. 180° Kb 2
nosieta U HemearieHHas —_— .L‘_'_
OCTaHOBKa B NMO3MLMU 3aQHEro
wnararta ¢ nomouwbio) Kb 2
180 180°
30. MoabuBHOM NPLRKOK CO _14‘ sics
CMEHOW COrHyTOW HOTU = e “fc"_pm
A3 D>
‘E:\"\""' ‘vc":__ Q‘:--_'-{' g_ p"/ ::."“ 14

30a. Noa6buBHOM NPLLKOK CO
CMEeHOM BbINPAMIIEHHON HOTU

Ly i

W

Jt

5;‘6‘:’{
i

35. Entrelace — nepekngHown
NPbLPKOK, a Takke Mpblkok
KaGaeBou

(Entrelace B konbLO C
3axBaTOM CTONbI BO BpeMsi
noseta U HemearneHHas
OCTaHOBKa B NO3vLUUM 3aQHEro
wnararta ¢ nomouibsto) - Kb 3

2

Kb 3




Tunbl NPLKKOB ‘ 0,1 ‘ 0,2 ‘ 0,3 ‘ 0,4 ‘ 0,5 ‘ 0,6

37a. MNpbrkok NoAGUBHOM C —
noBopoToM («XKeTe aH . : N
TYPHaH») CO CMEHOW COrHyTOW -~ : 2 JoTgT T

HOrm

37b. Npbrkok NofObMBHOW C
noBopoTtom («XKeTte aH
TypPHaH») CO CMeHOoW
BbINPAMIIEHHOW HOIN

39. MNpbrKOK B WNarat ¢ of ”“g;
NOBOPOTOM CO CMEHOW Hor ]([ ngz;:»f
(«<XKeTe aH TypHaH») unu B N N T/
KOJbLO, UITN C HAKITOHOM / R 0,70
TynoBuLa Ha3an é




Tabauua TpyaHocTeii paBHOBecH

Tunbl paBHOBecuUiA

0,1

0,2

0,4

0,5

7. WnaraTt c nomouwbo
pyku unu 6e3 nomowm,
nm6o TynoBuile B
CTOPOHY B
ropuM3oHTanbHoe
nonoxeHue, A Takxe
6anaHc YawwuHon
(6anaHc Hora B 60KOBOM
wnaraTte 6e3 NnoMoLwM 1
nnaBHbLIA Nepexoa Ha
KOJIeHO ONMOPHOW HOrU B
6anaHc 6okoBoOM WNarat
6e3 nomowm) - Tch

i

Tch

9. Konbuo ¢ nomouwbo
PYKu unu 6e3 nomouuum,
nu6o wnarar, TyfioBULLe
B FrOPU3OHTaNIbHOM
NonoXeHUn, Takxke
KONbL,O C NOMOLLLIO
pykm (6e3 knctun)

-

B\
{

74

13. CBOoGOAHYIO HOTry
Bnepea, cTona Bbllle
ronosbl, C MOMOLLbI
pYyKku unu 6e3 nomowm, ¢
HaKMOHOM TyroBMLIA
Ha3ag ropusoHTanbHO U
HWXXe ropu3oHTanu

X

|




Tunbl paBHOBeECUM

0,3

0,5

14. CBoGoaHyto HOry B
CTOpPOHY, CTOMNa Bbllle
ronoBbl, C MOMOLLbLIO
pyku unu 6e3 nomoum, c
HaKJIOHOM TynosuLuia B
CTOPOHY FrOpPU3OHTanNbLHO

15. CBOGOAHYO HOry Hasag
B WUNaraT, cTona Bbllle
ronoBbl, C MOMOLLLIO PYKU
nnu 6e3 nomoLym

u. ._.,"‘ﬁ:

OnHamunyeckoe paBHOBecue
YT1silieBa B onope Ha KoneHAX

18. PaBHOBecue ¢ onopomn
Ha rpyAb; C NOMOLUbLIO PYKH
mnu 6e3 nomoium (Kabaera)

Kb 1

o |
Kb 1 180 n

6onee (0,10 3a kaxable
pononHutenbHble 180)

Z@ 180 n 6onee (0,10

3a Kaxable AOoNoJfIHUTel1bHbIe

19. MNepexoa u3 nonoxeHus
B Ofnope Ha XMBOTe K onope|

Ha rpyam
/A’ TaKkke C BpalleHueM Ha
180 n 6onee (0,10 3a kaxAable
\nononHuTenbHbie 180)

4y

£

23. AnHamu4yeckune
paBHOBecuA ¢ 2 unu 3
c¢dopmamu;

a TaKxe C NOBOPOTOM;
+0,20 3a Kaxgoe
AOMNoNHUTeNbLHOe
BpauweHue Ha 180°
(YTAweBa)

[ @} A ;3;
U2tgp £ (0g0) Cnosoporow
Ha 18078 nioBok dase, unw HaoBopoT

{
Y 3 (0,70)




Tunbl paBHOBecCHiA

0,1

0,2

0,3

0.4

0,5

25. AuHamuyecknn 6anaHc NapaeBomn:
6anaHc 3agHUM WINaraT ¢ HAKNOHOM
TynoBuLia Brnepen HAXe ropu3oHTanm
Ha NOJIHOM cTone C NepexoAoM BO
BpawieHne Kabaesown Ha 180 n bonee -
Ga

Ga

0,90

26. [OuHamunyeckmn 6GanaHc [pe-
@AKpobaTU4YeCKMN 3nemMeHT “60YOHOK”,
BbINOMHAEMbIA U3 MONOXEHUA Ha nony,
He3amMeOnUTENbHO nMNepexoaslumm B
nonoxeHuWe nepegHero Lwnarata c
HaKNoOHOM TymnoBMIlA Has3aj Huxe
ropyu3oHTanu

Ha penese

27. OnHamunyeckum 6anaHc Mpbbkok co
CMEHOM  COrHyTbIX HOr  Bnepea,
He3amMegnNUTENnbHO nNepexoaslmi B
nonoXxeHue nepegHero Lnarata Ha
NOSTHOW CTOMe C HaKMOHOM TynoBMLA
Ha3ag HWXe ropu3oHTanu




Tadauna Tpyanocreii Bpamennii

Tunbi BpaweHun

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

4. CnupanbHbIN NOBOPOT
(“tonneau”), yvacTu4Has
BOJIHa Ha OAHOW Hore
Takxe cnupanbHbINA
NOBOPOT Ha 2-X Horax

CnuvpanbHbIvi TOBOPOT Ha

2-X Horax

5. Bnepepn: cBo6oaHas Hora
B FOPU3OHTaNIbHOM
NOJIOXEeHUn
(BbINPAMNEHHasA unu
corHyTas), Takxe c
W3MEHEeHUeM YPOBHS,

C HaKJIOHOM TyJiOBMLUA
Bnepen

Ot nona

K nony u ot momna

HG
Wi

7. B cTtopoHy: cBO6OAHaA
HOra Unu TysnoBulle B
rOPU30OHTaNbLHOM
NMoOJIOXXEeHUMU

A TaKkxe C HaKJIOHOM
TynoBuLiA Ha3aa

Y

rl_‘ |

HaknoH TynosuiLa Hasag,

12. lWnaraT ¢ noMmowbo
nnu 6e3 nomoLum,
TynoBwuuie
rOp130OHTanbLHO, KONbLO

0,60

B




Tunbl BpalleHuit 0,1 0,2 0,3

13. Penche — HaknoH
TynoBuwa Bnepen,
FOPU3OHTaNbHO UMK HUXe,
HOra Hasag B WnaraT, Unu B
KOSbLIO, MOBOPOT Ha
NonHou crone

14. ATTUTIO4 UIKU KONbLO C

NOMOLLLIO PYKM WU C y,
HaKIOHOM Tynosuwa N
Hasad, Takke KonbLo C

NOMOLLLI0 PYKU (6€3 KucTtn) \i

15. dyaTe: nacce unu c @A
~ 1% Q—-tl—*k e
BbINPAMNEHHOW HOrou B =~ ”
ropu3oHTaribHOM —&- ' '. !
NONOXEeHNUU; TaKxKe

ropvusoHTanbHoe

nonoxeHwe Bnepen, Hasaa, @
«ATTUTIOO» o

b |

nnn
Takxe ®PyaTe c Horou B e ==
6okoBOM LINaraTte ¢ -kv i‘_ A\
nomoub o

16. Kasak, Takxe 53] %’
C HaKMOHOM TyNoBMILA g_ g :
G]

Bnepen




Tunbl BpaweHun

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

17. lNepegHun wnarar;
HaKIMOH TynoBMLla Hasag,
HWXe ropu3oHTanun ns
NONIOXXEHUSA CTOS UNK ¢ nona
(Kb 180°)

&,

Jr(l/ s 180 Kb

A » 180°

T, £45 Kb .60

18. MepeaHun wnarat ¢
nomMmoLbo, cBo6oaHaA Hora
nepeBOANTCA Hasaj B
nornoxeHue LWnarata c
nomoLubo pyku (MM3mkoBa)

|
15
3

Gz360 L “! umm HaoBopot
0,60

19. «Unpkynb» -
HaKnoH Tynosuwa Bnepea / B
CTOPOHY; a TaKxe Ha3apn

N
\_c,n{ -

t—. e
oo 3
el .

' K 3
4
" o
X :/4;1 4
L
0,20
3a Kaxablin AOMNONMHUTENbHBIN

20. MNoBopoT Ha KXuBOTE, HOTU
NoYTU B KOMNbLIO UNU B
lwnarat, 6e3 onopbl Ha PyKy
(KaHaeBa) unu Ha cnuHy
(PaneHkoBa)

RI

22. OcobbIv cny4yan: eaMHbIM UMIYNIbCOM
nupyaT ¢ Horon Brneped Ha 90 (unu B CTOPOHY, unu
apabeck, unu atrutioa) (MvH 360), fanee 6e3
locTaHoBKM BpalyeHne Penche (MuH 360 B kaxaon

cbopme)

10




Tunbl BpalweHui ‘ 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5
223. OcobbIv cny4yan: eaMHbIM UMMYNbCOM ﬂ-;-
nupyaT Kasak (muH 360), nanee 6e3 == U-'-' —E
locTaHoBKM GanaHc Kasak ¢ Horon BbliLLe '11"' z 0,40

ronosbl (MMH 360)

LleHHOCTb TpyAHOCTU MOXET ObITb
lyBenv4yeHa B 3aBMCUMOCTM Konu4yecTBa
BpalleHnsa B nupyaTe Kasak

24. Ocob6bIv cny4an: eqUHbIM UMNYJIbCOM
pPa3sHOMMEHHbIN NUPY3T aTTUTIoA (6a3a 360) n
«LnpKkynb» ¢ HaKIoOHOM TyrnoBuLia Bnepea Br
(BapcykoBa).

LieHHOoCTb TpyAHOCTU MOXET ObITb
lyBernv4yeHa B 3aBMCUMOCTMU Konn4yecTBa
BpalleHUsA B NMpyaTe aTTUTIOA.
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